
भारतीय मानसून



मानसनू शब्द की उत्पत्ति अरबी शब्द मौससन से हुई है
• मानसनू मौसमी हवाएं (आवधिक हवाएं या माध्यसमक हवाए)ं हैं जो मौसम के पररवततन के साथ 
अपनी ददशा को उलट देती हैं।
• मानसनू, मौसमी हवाओं की एक दोहरी प्रणाली है - वे गसमतयों में (दक्षिण-पश्चिम मानसनू 
हवाएं) और सददतयों के दौरान (उिर-पूवी मानसनू हवाओं) के दौरान समदु्र से LFky की ओर बहती 
हैं।
• मानसनूी हवाओं को LFky और समदु्री हवा या वहन कोसशकाओं के रूप में कहा जा सकता है।
• मानसनू, भारतीय उपमहाद्वीप, दक्षिण पूवत एसशया, मध्य पश्चिमी अफ्रीका के कुछ दहस्सों आदद 
के सलए अद्त्तवतीय है।
• वे ककसी भी अन्य िेत्र की तुलना में भारतीय उपमहाद्वीप में अधिक स्पष्टट हैं।
• भारत, इंडोनेसशया, बांग्लादेश, मयांमार आदद दक्षिण-पश्चिम मानसनू के मौसम के दौरान 
अधिकांश वात्तषतक वषात करते हैं जबकक दक्षिण-पूवत िीन, जापान आदद, उिर-पूवत वषात ऋतु के 
दौरान।



दक्षिण-पश्चिम मानसनू भारत के अधिकांश िेत्रों और उिर-पूवत मानसनू में तीव्र वषात लाता है
भारत के मखु्य रूप से दक्षिण-पूवी तट (आंध्र प्रदेश के दक्षिणी तट) और के तट पर वषात लाए 
तसमलनाडु)।
• दक्षिण-पश्चिम मानसनू का गठन ततब्बती पठार पर बने तीव्र तनमन-दबाव प्रणाली के कारण 
होता है।
• उिर-पूवत मानसनू, ततब्बत और साइबेररयाई पठारों पर उच्ि दबाव कोसशकाओं से ज़ुा ा हुआ है
दक्षिण-पश्चिम मानसनू के गठन के सलए श्जममेदार कारक
• गमी के महीनों के दौरान ततब्बती पठार का तीव्र ताप।
• दक्षिण दहदं महासागर में स्थायी उच्ि दबाव वाला िेत्र (गसमतयों में मेडागास्कर के उिर-पूवत में)।
सबटॉत्तपकल जेट स्रीम (STJ)।
• उष्टणकदटबंिीय ईस्टर जेट (अफ्रीकी ईस्टर जेट)।
• इंटर रॉत्तपकल कन्वजेंस जोन।

भारतीय मानसनू को समझाने वाले ससद्िांत
• मानसनू की उत्पत्ति पूरी तरह से समझा नहीं गया है।
• कई ससद्िांत हैं श्जन्होंने मानसनू के तंत्र को समझाने की कोसशश की है।



भारतीय मानसनू - तापीय ससद्िांत: सर एडमडं हैली का ससद्िांत
यह ससद्िांत भारतीय मानसनू को LFky और समदु्री हवा के रूप में मानता है।
ग्रीष्टमकालीन मानसनू-
• गसमतयों में सरूज स्पष्टट ककत  रेखा पर लबंवत होता है श्जसके पररणामस्वरूप उच्ि तापमान होता 
है और मध्य एसशया में तनमन दबाव होता है ।
• अरब सागर और बंगाल की खा़ा ी पर दबाव पयातप्त रूप से अधिक है। इससलए ओशन से हवाए  
बहती हैं गसमतयों में स्थल की ओर प्रवाह होता है ।
• समदु्र से जमीन तक का यह वायु प्रवाह भारतीय उपमहाद्वीप में भारी वषात लाता है।
शीतकालीन मानसनू
• सददतयों में सयूत का स्पष्टट रास्ता मकर रेखा के ऊपर लबंवत होता है।
• भारत का उिर-पश्चिमी दहस्सा अरब सागर और बंगाल की खा़ा ी और मानसनू के प्रवाह से ठंडा 
होता है
कसमयां -
• मानसनू पथृ्वी पर हर जगह समान रूप से त्तवकससत नहीं होता है, और हैली की थमतल 
अविारणा समझाने में त्तवफल रहती है जसेै - मॉनसनू की तीव्रता मानसनू के अिानक फटने, कभी 
कभी, मॉनसनू की शुरुआत में देरी आदद।



भारतीय मानसून - आिुतनक ससद्िांतों पर आिाररत है -
ताप में वदृ्धि के अलावा, मानसून का त्तवकास महाद्वीपों, 
पहा़ा ों के आकार और ऊपरी िोभमंडल जेट िाराओं में वायु 
पररसंिरण की श्स्थततयों से प्रभात्तवत होता है।

माित से मई -
• जैसे-जैसे गसमतयों का समय आता है, भारतीय उपमहाद्वीप 
और ततब्बती पठार के ताप में वदृ्धि होती है।

•मार्च से मई के दौरान, उत्तर पश्चर्म भारत और मैदानी क्षेत्र 
में हाई-पे्रशर बेल्ट जाते हैं। यह उच्र् दबाव वाली बेल्ट ततब्बत 
पर कम दबाव वाली सेल के प्रभाव को कम करती है।
• जब तक एसटीजे इस श्थितत में है तब तक ग्रीष्मकालीन 
मानसून का ववकास संभव नहीं है (तब तक उच्र् दबाव की 
बेल्ट उत्तर भारत में रहती है)।



जब सूयत की श्स्थतत ककत  रेखा (जून) 
तक पहंुिने वाली होती है, तो STJ, 
ततब्बती पठार के उिर में स्थानांतररत हो 
जाता है (1 जून - 20 जून को)।
• ITCZ ततब्बती पठार पर अपनी िरम 
श्स्थतत के करीब है।
• पहा़ा ों की ऊंिाई शुरू में जेट को बाधित 
करती है, लेककन एक बार जब यह सशखर 
को मंजूरी दे दी है, तो यह मध्य एसशया 
पर सुिार करने में सिम है।
• उिर की ओर इसकी गतत भारत में
मानसून की शुरुआत से जु़ा ी मुख्य
त्तवशेषताओं में से एक है।



मानसून की शुरुआत (जून)
• STJ के उिर-पूवी /kkjk के साथ, भारतीय मैदानों में 
एक iwohZ जेट बनता है। यह आम तौर जून के पहले
सप्ताह में बनता है और अक्टूबर के अंत तक रहता है।
• यह अफ्रीका के पश्चिमी तट के ठीक ऊपर ऊपरी
िोभमंडल में पाया जाता है।
• उिर की ओर STJ और ICTZ उपोष्टणकदटबंिीय उच्ि
दबाव बेल्ट को ततब्बती के उिर में ले जाता है
पठार और ईस्टर जेट भारतीय मैदानों में एक कम दबाव 
का िेत्र बनाता है (iwoh जेट ऊपरी रोपोस्फीयर में 
एंटीसाइक्लोतनक श्स्थतत बनाता है)।
• ततब्बती पठार के तीव्र तनमन के साथ समलकर उिरी 
मैदानी इलाकों में तनमन दबाव प़ा ता है
दक्षिण-पश्चिम मानसून की पहली शुरुआत (जून का 20
जून को)।
• मानसून सेल दहदं महासागर (मेडागास्कर के उिर) 
(उच्ि दबाव सेल)और ततब्बती पठार (लो-पे्रशर सेल) के 
बीि श्स्थत है ।



मानसनू के मौसम का अतं
• मानसनू का मौसम तब समाप्त होता 
है जब ततब्बती पठार पर वातावरण ठंडा 
होने लगता है (अगस्त - अक्टूबर), यह 
STJ को दहमालय के पार वापस जाने में 
सिम बनाता है।
• आईटीसीजेड की दक्षिण वापसी के 
साथ, उपोष्टणकदटबंिीय उच्ि दबाव वाली 
बेल्ट भारतीय मदैानों में लौटती है, और 
वषात बंद हो जाती है।
• यह एक एंटीसाइक्लोतनक शीतकालीन 
मानसनू सेल बनाता है।
• यह सददतयों के महीनों के दौरान भारत 
में अपेिाकृत बसे और शुष्टक मौसम को 
जन्म देता है



जेट स्रीम ससद्िान्त:- एम.टी. यीन के अनुसार मानसून
की उत्पतत पर ऊपरी वायुमण्डल की दशाओं का
प्रभाव प़ा ता है। वस्तुतः मानसून की उत्पतत के सलए
सतह के तनकट तनमन दाब केआवा ऊपरी वायुमण्डल में
भी
तनमन वायु दाब का होना आवचयक है।
खोज:- इन वायु सररताओं का पता द्त्तवतीय त्तवचवयुद्ि
के दौरान अमरीकी बमवषतक त्तवमान िालकों को लगा था
जब अमरीकी त्तवमान बी-29 अमरीका से जापान कीओर
ऊंिाई पर उ़ा ान भरते थे तो उन्हें प्रिण्ड वेग वाली वायु
िाराओं का सामना करना प़ा ा। इससे उनके त्तवमानों की
गतत िीमी प़ा जाती थी, लेककन जब वे त्तवमान वात्तपस
अमरीका लौटते थे. तब उनकी प्रारश्मभक गतत से वदृ्धि
हो जाती थी तब वैज्ञातनकों ने वायुमण्डल की इन ऊपरी
परतों का अध्ययन प्रारमभ ककया इस योज का पररणाम
ही यह तीव्र वेग युक्त वायु िाराएं थी श्जन्हें जेट स्रीम या
जेट प्रवाह का नाम ददया गया है।



अल नीनो ससद्िान्त:- इस ससद्िान्त के
त्तवकास म.ं धगल्बटत वाकर ने महत्वपूणत
योगदान ददया है।
- इस ससद्िान्त में यह माना गया है कक
समदु्री सतह के तापमान का प्रभाव वायु
दाब एवं हवाओं पर प़ा ता है।
-धगल्बटत वाकर ने यह बताया है कक दहन्द
महासागर एवं प्रशान्त महासागर के ऊपर
वायु दाब में प्रततरूप पाया
जाता है जब प्रशान्त महासागर के ऊपर
वायुदाब उच्ि होता है तो दहन्द महासागर
के ऊपर वायुदाब तनमन होता है
एवं श्स्थतत भारतीय मानसनू के अनुकूल
होती है। इस प्रकिया को दक्षिणी दोलन के
नाम से जाना जाता है। दक्षिणी
दोलन का काल 2-5 माह तक का होता है।
(वाकर िि)



‘पश्चिमी त्तविोभ’ एक मौसमी पररघटना है जो पछुआ पवन के ऊपरी वायु पररसरंिरण िेत्र में
त्तवकससत एक तनमन वायुदाब का िेत्र या गतत है, जो हवा के तापमान, दाब एवं वायु सिंार
प्रणाली में पररवततन लाकर वषतण की दशा उत्पन्न करता है।
ये हवाएं राजस्थान, पजंाब और हररयाणा में तीव्र गतत से बहती हैं। ये उप-दहमालयी पट्टी के
आस-पास पवूत की ओर म़ुा जाती हैं और सीिे अरुणािल प्रदेश तक पहंुि जाती हैं। श्जससे गंगा
के मदैानी इलाकों में हल्की वषात और दहमालयी पट्टी में दहमवषात होती है।
कियात्तवधि:
इसकी उत्पत्ति भमूध्यसागरीय िेत्र में सयूत के दक्षिणायन होने के कारण ध्रुवीय वायुरासश का
दक्षिण की ओर खखसकने एवं इसके उष्टण कदटबंिीय वायरुासश से समागम के पररणामस्वरूप,
ध्रुवीय वाताग्र के सहारे शीतोष्टण कदटबंिीय ििवात के जनन से होती है। ये ििवात पछुआ जेट
स्रीम के सहारे पश्चिमी एसशया से गजुरते हुए भारतीय उपमहाद्वीप में प्रवेश करते हैं। भारत में
पहु िकर ये ििवात सरंोिावस्था को प्राप्त हो जाते हैं श्जससे गमत वायरुासश ऊपर की ओर
त्तवस्थात्तपत हो जाती है तथा िरातल पर ठंडी पवनों का प्रसार हो जाता है।
यद्यत्तप भारतीय उपमहाद्वीप में इसकी उपश्स्थतत पछुआ पवन के प्रभाव में सालभर होती है,
तथात्तप शीतकाल में जनवरी तथा फरवरी महीने में पछुआ पवन के दक्षिण की ओर अवतलन से
इसके त्तवकास की आदशत दशा होती है।



प्रासधंगकता :
•ये त्तविोभ ििवातीय वषात लाते हैं जो भारत के शीतकालीन फसलों यथा गेहू , दलहन, ततलहन
आदद के सलये लाभकारी होता है।
•ये दहमालय के ऊपरी िेत्र में दहमपात हेतु उिरदायी हैं जो भारत के सदाबहार नददयों की
सततता एवं पयतटन के दृश्ष्टटकोण से महत्त्वपूणत है।
•यह पश्चिमी तथा उिर-पश्चिमी भारत में रबी फसल की उत्पादन व उत्पादकता को बढ़ाने में
सहायक है।
•यह शीतकाल में वषात लाकर भौम जल स्तर को ऊपर लाने एवं जल सिंयन को बढ़ावा देता है।
•यह प्रवासी पक्षियों के सलये अनुकूल दशा प्रदान करता है।
•यह सपूंणत पयातवरण एवं पाररश्स्थततकी की उत्पादकता पोषण स्तर में वदृ्धि लाता है।





• उत्तर-पश्चर्म भारत में हवा के तापमान में अर्ानक कमी के कारण इन शीतोष्ण तूफानों (शीतोष्ण र्क्रवातों के 
अवशेष) (पश्चर्मी ववक्षोभ) के आगमन के कारण वषाच होती है ।
• उत्तर-पश्चर्मी मैदानों में सर्दचयों की बाररश और गमी के तूफान, पहाडी क्षेत्रों में कभी-कभी भारी बफच बारी और पूरे 
उत्तरी मैदानी इलाकों में शीत लहरें इन ववक्षोभ के कारण होती हैं।
पश्चर्मी ववक्षोभ का महत्व
• पश्चर्मी ववक्षोभ पटना (बबहार) तक सदी के मौसम में मौसम की श्थितत को प्रभाववत करता है और देता है कभी-
कभार होने वाली वषाच जो खडी रबी फसलों (गेहंू, जौ, सरसों, र्ना, मसूर, आर्द ।) के ललए बहुत फायदेमंद होती है।


